CORRIDA 50 ANOS GDC CODAL | VALE DE CAMBRA (1974-2024)

1 -0 Grupo Desportivo e Cultural de Codal — Vale de Cambra, leva a efeito no préximo
dia 27 de outubro de 2024, a CORRIDA 50 ANOS GDC CODAL | VALE DE CAMBRA com
o seguinte programa/horario.

Hora Categoria Sexo Ano Distancia
10:00 ‘ Benjamins Ae B M/F  2013-2016 600 m
10:20 \ Infantis M/F  2011-2012 1km
10:40 ‘ Iniciados e Juvenis M/F  2007-2010 2 km
11:00 ‘ Juniores, Seniores e Veteranos M/F  27/10/2006 e anteriores 7,2 km

2 — Nestas provas podem participar atletas populares ou ndo federados e atletas
federados inscritos em qualquer Associagao de Atletismo do Pais.

3 -Todos os interessados em participar nestas provas tém de efetuar a sua inscricdo na
plataforma Status Marathon (https://corrida50anosgdccodal.statusmarathon.net/).

4 — A organizacdo tem um seguro desportivo a favor dos participantes ndo federados e
dos que ndo declararem serem detentores de Seguro de Acidentes Pessoais (Decreto-
Lein.©10/2009, de 12 de janeiro).

5 -0 seguro de provas desportivas cobre os riscos de morte ou invalidez permanente e
despesas de tratamento na respetiva apoélice.

6 — A organizacdo da prova ndo se responsabiliza pelos atletas ndo federados que
tenham quaisquer contraindicagdes médicas para a pratica da corrida.

7 — Havera forga da ordem publica (GNR), assistida por um grupo de voluntarios, para
disciplinar o transito no decorrer das provas.

8 — As inscricoes sao gratuitas para os escaloes etarios mais baixos (m/f; benjamins,
infantis, iniciados e juvenis) tendo um custo de €8 por cada atleta (m/f) dos escaldes
junior, sénior e veteranos até ao dia 13 de outubro de 2024; entre 14 e 21 de outubro, o
custo € de €10 e inscri¢gdes de ultima hora, de 22 a 27 de outubro, terdo um custo de
€12.

9 - Cada atleta s6 pode participar numa prova e do seu préprio escaldo; excecao existe
para os atletas veteranos |, Il e lll e as atletas veteranas | que manifestem interesse em
participar no escalao sénior.

10 — A distribuicao dos dorsais, pessoais e intransmissiveis, sera feita até 30 minutos
antes de comecgarem as respetivas provas; os atletas deverao munir-se dos alfinetes
para a sua correta colocacéao.



11 - Os atletas deverdo apresentar-se 15 minutos antes das respetivas provas, no local
de partida, com o dorsal devidamente colocado na camisola (peito).

12-0Os atletas que prejudiguem intencionalmente os seus adversarios com empurroes,
obstrucdes, serdo imediatamente desclassificados, bem como os que durante a sua
prova sejam acompanhados pelo seu Técnico ou Dirigente.

13 — Compete aos fiscais de percurso, juizes de partida e chegada, anotarem e
desclassificarem os atletas infratores.

14 - Havera classificagoes individuais e coletivas; sera vencedora de cada prova a
equipa que obtiver menor somatério de pontos, contando para o efeito os trés (3)
primeiros atletas de cada equipa. Em caso de igualdade saira vencedora a que tiver o
terceiro (3.°) atleta melhor classificado.

15 - Havera entrega de troféus e/ou prémios de natureza utilitaria e/ou monetaria para
as classificagdes individuais e coletivas, discriminados da seguinte forma:

Hora Categoria Sexo Individual* Coletiva*
. Benjamins A (8-9) M/F  1.©-3.9| Troféu .
10:00 | genjamins B (10-11)  M/F 1.9-3.9| Troféu alolcs
10:20 | Infantis (12-13) M/F  1.©-3.°| Troféu 1.0 Troféu
10:40 | Iniciados (14-15) M/F  1.6-3.9| Troféu 1.0 Troféu
10:40 | Juvenis (16-17) M/F  1.°-3.°| Troféu 1.9 Troféu

711:00 | Juniores (18-19) M/F  1.2-3.9| Prémio(s) Jun.
Seniores (20-34) M/F  1.2-3.9| Prémio(s) Sen.
Veteranos | (35-39) M 1.0-3.9| Prémio(s) Vet. |
Veteranos Il (40-44) M 1.0-3.9| Prémio(s) Vet. Il
Veteranos Il (45-49) M 1.9-3.9| Prémio(s) Vet. llI
Veteranos IV (50-54) M 1.0-3.9| Prémio(s) Vet. IV
Veteranos V (55-59) M 1.0-3.9| Prémio(s) Vet. V
Veteranos VI (60-64) M 1.0-3.9| Prémio(s) Vet. VI
Veteranos VII (+65) M 1.0-3.%| Prémio(s) Vet. VII
Veteranas | (35-44) F 1.9-3.%| Prémio(s) Vet. |
Veteranas Il (45-54) F 1.0-3.9| Prémio(s) Vet. Il
Veteranas Il (55+) F 1.9-3.%| Prémio(s) Vet. llI
Jun. Sen. Vet. (Todos) M 1.9 Troféu
Jun. Sen. Vet. (Todas) F 1.9 Troféu

* A organizagao prevé a atribuicao de outros prémios individuais e coletivos em
funcdo de apoios gentilmente concedidos por patrocinadores da prova (e.g.,
equipa(s) com mais elementos, outras classificagées, etc.).

16 — Os atletas deverdo ser portadores da sua licenca desportiva ou Bilhete de
Identidade /Cartao de Cidadéao, para o caso de duvida na idade.



17 - O juri da prova sera da inteira responsabilidade do Conselho de Arbitragem da
Associacao de Atletismo de Aveiro.

18 — Estara presente nesta prova um Delegado/Técnico da Associacao de Atletismo de
Aveiro.

19 - Quaisquer reclamacoes ou protesto tém de ser apresentados por escrito,
obrigatoriamente feito em papel timbrado do Clube, ao juri da prova, até trinta (30)
minutos apds o termo da mesma, juntamente com a quantia de cinquenta euros (€50),
a qual sera devolvida se o protesto for considerado procedente.

20 — No caso de nao haver condicOes técnicas e/ou de segurancga para realizagcao da
prova, a organizacao reserva o direito de transferir ou cancelar a mesma, medidas essas
que serdo tomadas no dia do evento.

21 - Ao participar na corrida, o participante cede todos os direitos de utilizacdo da sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer valor que vier a ser auferido com
direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgagéo, promogdes,
internet e qualquer agente de comunicacao (media) em qualquer tempo.

22 - Todos os casos omissos neste regulamento, serdo apreciados pela organizagcéo e
julgados pelo juri, com base no regulamento da Federacao Portuguesa de Atletismo.

23 - Para quaisquer duvidas ou esclarecimentos, contactar a organizagao através dos
numeros 919 774 548 — Anténio Silva e 919 606 514 — Roland Sousa.

Codal, Vale de Cambra, 30 de setembro de 2024,

A Organizacéo | Secgédo de Atletismo do Grupo Desportivo e Cultural de Codal — Vale de
Cambra.



